
D'INFORMATIONS MÉDICALES ET PHARMACEUTIQUES DU CONSEIL NATIONAL DE L'ORDRE DES MÉDECINS DE TUNISIE 

t 26juin, journée Mondiale de f.uue contre la Toxicoma-

L nie, a été mis cette année sous le signe de la participation 
desjeunes à leur propres protection contre œ.fléauqui ron

ge dejàçon très inégale les sociétés contemporaines. 

Le bumau national de lutte cuntre les stuMfiants a déci
dé, en e!fét, celle année de franchir un pc'J,s ~7-tpplémentaire dans 
ta sensibilisaiton au sujel de ce thème en orgtcmiscmt un débat 
puhtic entre un groupe de jeunes et un g7'0upe de spécialistes 
dans la lutte contre l'abus de stupéfiants. Ceci en vue de trans
mettt·e à nos jeunes une information juste et objective au sujet 
des ~!Jets et des risques inbérents à l'abus des stupéfiants aux
queL~ ils peuvent se ~vin>x.poser et de pennettre ainsi, à la nûmiè
te â'une r;accinatiort, de susciter en eux un mécanisme d'au
todéfense qui semble, à notre ~ens, être un maillon indispensable 
de la cbaîne d'actions propbvlactiques menes contre ce fléau. 

Nous deuons pour cela, en tant que médecins, appufer cet
te action en mtionalisant au t/UIXimum ta presC?iplion t!ls médi
caments p~yéhotmpe.Ç, en rqfusant d'honorer Ioule demande insuf 
.fisamment justifiée de renow:e/Jemenl de médicament spsycbotrupes 
et en différenciant le trajlquant, qui 1ie chercbe qu'à tù·er· un 
profitfinancier de la prescription, du malade aûquel nous devons 
pm· vocation soins et soulagement !out en rappelant ~y~témati

quement aux utilisaleurs les effets secondaires de ces produits 
elles irnplïca!ions légales de la déuiation de leur usage. 

• Démographie médicale 

• Remise de la médaille du 
mérite ordinal 

• Prescription des 
psychotropes 

• Prix des médicaments sur 
· le marché 

• Retrait des médicaments 
du marché 

• Congrès et manîtestations 
scientifiques 
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LE MEDECIN,. LE PSYCHO·TROPE 
ET LE. TRAFIQUANT 

Par le Docteur Nabil BEN SALAH 

Le problème du détournement des médicattlCtlL~ ~ychotropcs de leur usage thérareurique par des trafiquants 
a été au Centre des débats de la journée de réflexion organisée par le .Ministre de la Santé Publique le lundi 
23 mar~ 1998. 

Cette réflexion a attiré. bien sur, des médecin~ et pharmaciens de tous modes ù" exercice mais aussi des 
intervenants dans la répr:ssion du trafic des smpéfiants qui sont, par ailleurs, membœs du bureau national de 
lutte contre le trafic des stupéfiants. 

fi Se dégage des débatS parfois houleUX de cette journée (jUe: 
l - Le profil du malade psychiatrique dont r éUtt de santé ne saurait sc pa.~ser des médicamenL~ psychotropes 

est très différent de celui trafiquant qui cherche 1\ sc procurer ces médicaments dans un hul étranger à la 
thérapeutique. 

Le médecin confronté à un mrliquant qui refuse de présenter sa carte d' idcmtitié doit donc éviter de céder 
ù 1., facilité de prescrire la. p~yd•vlwpc;• car s'il cède une fois il sera une cible de tous les trattquants. Cependant, 
.~' il est physiquement menacé el. qu'il lui arrive de céder par peur. il a Je devoir de signalemctlt de ce trafiquant 
auK autorités compétentes (un numéro de téléphone sera disponible 24hl24h d'ici peu pour protéger aussi bien 
les médecins et pharmaciens 4:1e les citoyens contre ces trafiquants). ' 

2 -1 .'effet toxicomanogène des médicaments psychotropes est à nuancer: 
-Le~ neuroleptique~ et les antidépre~seurs som des médicamcms psychotropes qui n · ~lnt aucun p<1uvnri 

toxicomanogène: 
-Les tranquilisants et les anxiolyliques som des médicaments psychotropes qui possèdent un pouvoir 

toxieomanogène très rec·1et"Ché; 
-Les barbituriquts sont des médicaments psychotropes à effet Loxicomanogène non recherché: 
- 1 ~:. trihcrxyphén.>dile (Artanc) e~tun médicament antiparlcinosonien 4ui ne fait pa~ partie des médicaments 

psychotropes mais qui possède un efTel wxicomanogène; 
- L'association «Clonaz.cpam-Trihedxyphénidyle>> (Rivotril - Anane) est très recherchée par le.~ tmfiquants 

pour son effet toxicomanogènc. Cependmlt, il s' agit d' une association qui n'a aucune indication thérapeutique 
et qui permet donc de désigner le médecin coupahlt: de faciliter la tâche des tralïquants et qui tom berd ainsi 
sous le coup de la loi. 

En dehors de ces recommandations d'ordre prophylactique, il est important que nos confrères soient 
infom1és que le Ministère de la Sant.é Publique dispose actuellement grâce à l'abnégation du corps des médceïns 
et phmmacicn~ in~pecteurs d'une infonnation régulière et complète concemant, tout le cheminement des médicaments 
psychotrope.~ depuis leur importation jusqu 'à leur consommation par tel ou tel malade en passage par l'identification 
du médecin prescripteur ct du pharmacien dispensateur. C'est d'ailleurs, ainsi que certains médecins de la 
région du nord du pays ont ét.é ilnpliqués dans des aff:ùrcs d'abus de psychotn.lpes cm· leurs prescriptions défiaient 
route logique thérapeutique. 

• 
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Le Conseil National de l'Ordre des Médecins a organisé 
le 29 mai 1998 à la Maison du Médecin la troisième 

cérémonie pour la remise de la médaille du mérite ' 
ordinal aux confrères ayant plus de trente années 
d'activités ct qui ont cessé d'exercer. Cette 

cérémonie, ù laque Ile a~~islaie.nl le$ anciens 
présidents et membres du Conseil de l'Ordre, a été 
rehaussée par la présence de Monsieur le Ministre 
de la Santé PnhliqltC, le Docte.ur Hédi MHENNI qui 

a rendu hommage au Conseil de l 'Ordre de$ 

~'iédeci11~ pour l'instauration de cette tradition 
depuis !990. 

Cette cérémonie a été l.'occasioll pour plusieurs de no.~ aînés de se retrouver et d'écbanger leurs s<.mvenirs 
autour d'un buffet dans les jardilts de la Maison du Médecin. 

INTERNET 
Le Conseil :-lational de l'Ordre des Médecins informe 

rous les confrères qu'il a contracté des abonnements 

au réseau Internet pour les Conseils H.égionaux et 

le Conseil National. 

Tous les confrères intéressés peuvent le consulter 

aux sièges des Conseils Régionaux el. à la maison 

du médecin: 16, rue de T<.mraine TUl\'TS Des séance~ 

d'ilritiation ~la navigat.ion sur le réseau Tnlemel sont 

prévues au CNOM. 

SOUTIEN À L'IRAK 
Une délégation, composée de cinq médecins, un l 
phmmacien et ciltq médecins vétérinaires s'est rendue ' 

. en Irak du 26 avril au 4 xnai 1998, représentant. le 
1 collectif des orgatrisations professionnelles de la ! 

Santé; Environ une t.onne de médicaments 

essentieLs collectés auprès des pwfessionne!s de la 

Santé des différentes régions de la Tunisie a été remise 

au croissant rouge Irakien. 



DEMOGRAPHIE MEDICALE 

MEDECINS INSCRITS AU TABLEAU DE L'ORDRE DES MÉDECINS 
EN EXERCICE AU 31-12-1997 

REPARTITION SELON LE SEXE REPARTITION PAR TRANCHE D'ÂGE 

Tranche d' Ag'e % Nb re de Médeei ns 

Femmes 
27% 

Hommes 
73% 

25 - 35 
36 • 45 

46 . 55 

>55 ans 

NBRE TOTAL-

46-55 ans 
19% 

21% 
53% 

19% 

7'% 

100% 

>55 ans 
7% 

36·45 ans 
53~:;, 

NBRE DE MEDECINS INSCRITS/ANNEE 

* :x 
100 t .\X· ~~ ·::i:J' 

o k~-. :,.:::,) 

1630 
4203 

1518 

S45 

7896 

NBRE~ 
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REPARTITION/SPECIALITE/SEXE REPARTITION DES MEDECINS 
SPECIALISTES PAR REGION ET PAR SECTEUR 

- -
ma lion 

Spécialités 
· Anesthesie R6ani 
Biologie 
Cardiologie -
Chirurgie Carcino 
Chirurgie Cardlo
Chirurg•eGén&a 
Chirurgie Orthope 
Chirurgie Pédlatr 
Dermatologie 
Endocrinologie 
Gastro-Entérolo!ili 
GY"nécoiogle Obs 
Hématologie 
Medeëlne71n":t-er_n_e 

- -

logique -
Vasculaire 
le 
di que - -== 

!que -
- -

-- - -· 
-

9 

!étrique -
-

Médecine légale -
Réadaptation F. Méd. physique et 

Médecine Prévcn 
Ophtalmologie 
Orthopedie Traum 
Oto-rhino-laryngo 
Pedliitrle- -
Pneumologïe -
Psychiatrie -
Radiofog19 -
Rlîuriïiilo og 9 
UrolOgie- -

I'Jiëdacme en~ 
Sexe/RatiO" 

irve -
- -

atologio 
log le 

-

- -e 

Ma sc 
85 
17 
123 -= 
5 -= 11 

= 207 
52 
20 
64 
22 
99 
306 
19 
55 
13 
10 
20 
153 

5 
122 111:; 

= 2r.w 
123 
80 111:; 

-1~r;;s 

11::.11 
= 56 

3373 
- 72% 

REPARTITION DES MEDECINS 
DE LIBRE PRATIQUEJREGION 

Gouvernorat 
ARIANA 
BEJA:,..,_ ____ _;_ 

BENAROUS 
BIZERTE 

1 GABES 
GAFSA 

130 
152 
121 

61 
67 
29 
47 
48 

MAHDIA 42 

1 MEOENINE 183 
MONASTIR 82 

lNAâeuL 199 
~x 376 
1 ~Dl BOUZID 37 

SILIANA _____ __,_16 

r SOUSSE- 195 
TATAOUINE 50 

41 
865 
3~ 

3330 

Fern! 
8 -
-
11 • 29 
1 - -
1 

GVT 
-~ 

Privé Public TOT , 

~A 87 93 180 1 

BEJA 1- 16 37 53_ .--
BENAROUS 65 7 72 

5 BIZERTE - 51 37 ~-
1 
1 

-

53 -
18 - 25 
61 

-
6 

GABES 40 1- 10 50 
GAFSA 14 .. 8 _gL 

e-JENDOUBA_ 8 7 .1? 
KAIROUAN 18 17 35 -
KASSERINE 5 5 - 10 -KEBIU 2 2 4 --

15 LE KEF 19 3 22 -- --0 MAHDIA e- 14 13 27 -
2 MEDENINE 44 4 48 

-
5 MONASTIR 22 71 93 -
55 NABEUL 83 131 214 -
0 

- ,9 
SFAX 197 121 31!!..._ 
SIOI BOUZID 8 6 14 

126 - 20 
-

- 30-

3,U 

Wl 
1 

1539-
28% 

SILIANA 3 2 1- 5 -
SOUSSE 137 114 251 

TATAOUINE 3 1 4 -
TOZEUR 1 

1-
? -~ 

~TUNIS ~ 670 5~5 1215 
ZAGHOUAN __ 1-5 5 1- 10 
TOTAL 1512 1241 2753 

. L. 

NBRE D'OUVERTURE DE CABINETS PRIVES/ANNEE 

CROMSIANNEE 1992 _L1993 1 1994 1995 1 
-

TUNIS 76 Il 89 123 1 

996 1997 Total -= - -= =:Il 
22 126 536 

- !Il;; -
19 M SOUSSE 22 23 25 

- - Il 1:::: - Il 
SFAX 30 ~n 36 28 

-= 

1:::: - = 35 34 158 

30 29 184 
~ -

BEJA 1 9 10 11 12 42 
- 1:::: 

1 GABES 1 16 10 11 
!Il;; -

12 18 68 
- -

142 11 
- 1: Il - = 

TOTAL 53 1 167 197 10 219 988 2 

NBRE DESMEDECINS ETRANGERS 

NBRETOTAL Ma sc Fern 

155 70 85 



PRIX DES MEDICAMENTS EN TUNISIE 
Spécialités Humaines Importées 

Sophlal 0.1 'i'e collyrelll lOnù (Adde salicylique 
Chlorhexidinc 

MY"'OCINF. IOOnig gélu b/J:?. (Minocycliœ) 

GAV!SCO)I ~\fourriswn susp or Ill 150rn 1 

MlORill. <lmg gélu H: 12 (Thiocokhic<Jside ) 

Spécialités Humaines Locales 

Sairoral ~O(h11g gélu b!l2 (Céfadroxil) 

Saiforal 500mg pdre lsu'p or lli60ml (Cér:Hiroxil) 

Sairoral 2.SOmg pdrc/Susp or tlf60ml (Céfaclroxil ) 

Sepride lOmg comp b/30 (Cb"'pride) 

1 
Djpros.aJic pOHI tl:.:nn t/30g 

1 Diprnsone crème derm ti!Sg 

Diprosoue Pom denn li l5g 

Oipn)s<mc néom.::yne crèn1e de.rm {/15g 

Diprosone 1\e.omiydnc pum tkrrn Il l.) g 

r ari"edenn 5% Crème denn t/30g (Bufexamac) 

SaifoxyJ lO(X)rng c·omp h/12 (Amoxicillini.!) 

Produit.~ d'Appel d'Offres 1998 

Gonadotrophine Chor. 5000 Ul inj b!J r l 

Collyre lJJeu Laiter collyre fll l (hui 

Dermesu·i\ Jl.lOp g TTS b/8 Timbre (Estradio!) 

OermesLril 25 ~tg T fS h/8 Li mbrc (L!Slrâdh)]) 

Denuemil SO~tg TTS b/8 Timbre <.Estradiol) 

l.X Il 

10,4<)3 

1.232 

4.331 

6,070 

6.765 

4 ,670 

1 X,XOO 

3.500 

1 ,9XO 

1.980 

:!, 10() 

2.100 

2,070 

2.570 

11,863 

9,662 

DECISIONS DE RETRAIT 

- Le Lot 1\'"1 0 d~ 1~ ' !>Ociàli(.O phan.naccutiquc 
BET.~1'L inj bllO: lml de-s laborawîre$ Unimcd 
(Tunisie) 

- Je, lot ~'6 de la spécialité pharmaceutique 
llbRLOCII? 240 f1/l{l0ml des Jabomroires 
pharmaghreb (1'uni~ie) 

le lm n>o()g de la spécialité pharillaœutiq\Je 
.\·it.:J-tCRYL LAURYLE solution 111300 ml des 
labornt<:>it<es adwya (Toni sie) 

- le lot N''95172 tk la s.p&:ialité. phmmaœutiq11~ 

TlllOPENTAL0,5 g injdes labormoiros Hiuchimic 
(Autriche) 

- fe 101 N'"71 82l41A (p6,;mption Œl2!X12) de la 'l'&:ialité ; 
pharmaceutiqu~ GELAFUNDL\f sol inj pour ; 
pcrfusinn tl/500 ml(k8 la bomwires Braun 
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lfrL ouvre les horizons A LA PROFESSION MEDICALE 

Une équipe de spécialiste se tient à votre disposition pour vous faire bénéficier d'un financement 
souple et adéquat de tous vos projets d'extension et ou de renouvellement 

• Matériel Médical 
• Matériel Informatique 
• Matériel Roulant . 
• Ou Immeuble à usage de votre profession 

V~OTRE ·REFERENCE 

UNION TUNISIENNE DE· LEASING 
S.A. au capital de 5.000.000 dinars 80 Av. Mohamed 5 • 1002- TUNIS 

Tél.: 840.643 -792.176 - 792.604-849.309 

FIL,IA.LE D,U GiROUPE u~BCI 

Collaborateur à contacter: M. Nidhal BOUDERBALE, Tél. {01) 847.419 

• 



INTERNATIONAL TELEMEDECINE SYMPOSIUM FOR THE ARABE ORLD AFRICA EUROPE 
TUNIS 24-26 SEPTEMBRE 1998 

SYMPOSIUM INTERNATIONAL DE TELEi\t!EDECINE 
pour le Monde Arabe, l'Afrique et l'Europe 

.. , 
T.unis, 24·26 Septembre 1998 
· Organjsé par · · 

LE CONSEIL NATIONAL DE L'ORDRE DES MEDECINS DE TUNISIE 

En collaboration avec 

- Union des Médecins Arabes 
-. Institut européen de Télémedecine 
-Commission Economique pour l'Afrique (ONU) 

-·~~-----~~------------------------------------------~ 

SOCIETE TUNISIENNE D'ANESTHESIE 
D'ANALGESIE ET DE REANIMATION 

XVI CONGRÈS DE LA SOCIÉTÉ TUNISIENNE ·, 

0' ANESTHÉSIE D'ANALGÉSIE ET DE 

RÉANIMATION 

LES 30 ET 31 OCTOBRE 1998 
À L'HôTEL El MECHTEL, TUNIS 

les KIWANISinternational des CLUBS KIWANIS DE TUNIS 
vient au secours des grands brûlés en envisageant 
l'achat d'un lit fluidisé qui sera installé à l'hôpital Aziza 
OTHMANA, at qui peut sauver, par sa tecl:mique de 
pointe, trente vies humaines par an. Un compte bloqué 
K-001 est ouvert auprès de toutes les agences de la 
BNA et de I'UIB de Tunisie. 

, La recette actuelle des Clubs Kiwanis est à près de 
quarante deux .milles cinq cents dinars. 
Bonnes âmes, secourez les grands brûlés et merci 
pour votre générosité. 


